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S’initier et/ou se perfectionner aux techniques 
d’entretien du linge dans une blanchisserie industrielle 

 

Objectifs : 

 

• Apprendre à utiliser les machines et les produits 
• Maîtriser les techniques de base du repassage et pliage 
• S’organiser dans son travail 

 
 

Contenu et déroulé pédagogique : 

 

• Connaître et utiliser les machines : 
o Terminologie (machines à laver, sèche linge, 

calandre) 
o Savoir mettre en marche les machines 
o Éteindre les machines 

• Repérer les textiles et les produits utilisés : 
o Reconnaissance tactile 
o Savoir lire une étiquette et en déduire  

les programmes adéquats 
o Savoir reconnaître les produits dangereux 
o Savoir doser les produits 

• Séchage, repassage, pliage : 
o Technique de pliage selon la typologie de linge 
o Utilisation d’un fer ou d’une presse 
o Le stockage du linge repassé 

• Organiser son poste de travail : qualité, sécurité, propreté 
o Notion de qualité et de protocole qualité 
o La sécurité liée à l’utilisation des machines 
o Le matériel lié à la manutention 
o Gestes et postes de travail adaptés 
o Les normes en matière d’hygiène et de respect  

de l’environnement 
 

E N T R E T I E N  D U  L I N G E  E T  S E R V I C E S  

 
 

 

Durée : 

3 jours soit 18 heures 

Prérequis : 

Aucun 

Accessibilité : 

Travailleurs(ses) d’ESAT  
et Salariés(ées) d’EA 

Modalités pédagogiques : 

- Livret pédagogique 
- Supports pédagogiques illustrés, 

accessibles en Facile à Lire  
et à Comprendre 

- Personnalisation de la formation 
- Méthodes et outils pédagogiques 

co-construits avec l’environnement 
de travail 

- Mise en situation 

Modalités d’évaluation et de suivi : 

- Evaluation pratique en fin  
de formation des gestes 
techniques ou professionnels 

- Grille d’évaluation et bilan 
personnalisé des acquis transmis 
à l’établissement  

- Attestation de formation délivrée  
à l’issue de la formation 

Modalités et délai d’accès : 

- Formation dans votre 
établissement 

- Inscription auprès d’AGAP  

Tarif : 

Nous consulter 

Contact(s) : 

Héléna GIULIANO 

Responsable formation 
0366729030 
helena.giuliano@agap-npdc.fr 

 

 

Blanchisserie industrielle 
 


