Favoriser le professionnalisme des participants

en blanchisserie en leur permettant d’acquérir

ou d'optimiser leurs compétences dans les techniques
de repassage et de pliage

Objectifs :

e Connaitre le matériel et respecter les régles de sécurité
e Maitriser les techniques de base du repassage et du pliage
e S'organiser dans son travail

Contenu et déroulé pédagogique :

e Connaissance et utilisation du materiel
e Organisation des postes de repassage
e Connaissance des codes d'entretien du linge
e Connaissance des codes de composition des textiles
e Techniques de repassage du linge petit plat (torchons,
serviettes, tabliers de plonge):
o Alacentrale-vapeur
o A lasécheuse-repasseuse
e Techniques de repassage du linge grand plat (nappes,
draps) :
o Alacentrale-vapeur
o A lasécheuse-repasseuse
o A lacalandre professionnelle
e Techniques de repassage du linge en forme (blouses,
vestes et pantalons de cuisine, chemises, tuniques) :
o Alacentrale-vapeur
o Alapresse (pantalon de cuisine)
e Techniques d'entretien du matériel de pliage des différents

types de linge
e Gestes et postures appropriés aux postes de repassage
et pliage
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Durée :

3 jours soit 18 heures
Prérequis :

Aucun
Accessibilité :

Travailleurs(ses) d'ESAT
et Salaries(ees) d'EA

Modalités pédagogiques :

- Livret pédagogique

- Supports pedagogiques illustres,
accessibles en Facile a Lire et a
Comprendre

- Personnalisation de la formation

- Meéthodes et outils pedagogiques
co-construits avec
l'environnement de travail

- Mise en situation

Modalités d'évaluation et de suivi :

- Evaluation pratique en fin de
formation des gestes techniques
ou professionnels

- Grille d'évaluation et bilan
personnalisé des acquis transmis
a l'établissement

- Attestation de formation délivree
a lissue de la formation

Modalités et délai d'acces :

- Formation dans votre
établissement
- Inscription aupres d'/AGAP

Tarif :
Nous consulter
Contact(s) :

Héléna GIULIANO
Responsable formation
0366729030
helena.giuliano@agap-npdc.fr
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