VIE QUOTIDIENNE

Sensibiliser les participants a U'entretien
de leur logement

Objectifs :

o Etre capable d'identifier les besoins en matiére d’hygiéne
e Etre capable de définir et d'utiliser les produits prévus
pour repondre a ces besoins
e Etre capable de mettre en ceuvre les techniques
et protocoles d'entretien d'un logement

Contenu et déroulé pédagogique :

e [ 'hygiene : définition et importance
e Le matériel d'entretien : les différents balais et leur fonction,
pelles, brosses, serpilléres, eponges, raclettes, aspirateur
e |es produits d'entretien : les differents produits
et leurs precautions d'emploi (stockage, dilution,
melanges dangereux..), leur utilisation dans la maison
e Protocole d'entretien du logement et organisation du travail
o Nettoyage et désinfection des appareils sanitaires :
le lavabo, la douche, les WC
o Nettoyage de la vaisselle : le matériel, les produits,
les methodes
o [ 'entretien des difféerentes surfaces de la maison : les tapis
et moquettes, les sols, les meubles, les métaux et alliages,
les vitres et les miroirs
o L'entretien des difféerents appareils electromenagers :
le réfrigerateur, la cuisiniéere, le four et le four a micro-ondes
o Nettoyage et déesinfection de la literie : l'aspiration,
la désinfection et l'aération
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Entretenir mon logement

Durée:

2 jours soit 12 heures
Prérequis :

Aucun
Accessibilité :

Travailleurs(ses) d'ESAT
et Salaries(ées) d'EA

Modalités pédagogiques :

- Livret pedagogique

- Supports pedagogiques illustres,
accessibles en Facile a Lire
et a Comprendre

- Personnalisation de la formation

- Méthodes et outils pedagogiques
co-construits avec 'environnement
de travail

- Mise en situation

Modalités d'évaluation et de suivi :

- Evaluation en fin de formation des
savoirs acquis

- Grille d'évaluation et bilan
personnalise des acquis transmis
a l'etablissement

- Attestation de formation délivree
a lissue de la formation

Modalités et délai d'acceés :

- Formation dans votre

etablissement
- Inscription aupres d'AGAP
Tarif :
Nous consulter
Contact(s) :

Héléna GIULIANO
Responsable formation
0366729030
helena.giuliano@agap-npdc.fr
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