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Cette formation a pour vocation d’apprendre à adapter 
la prise en charge, l’accompagnement et les soins 
d’urgence des personnes en situation de handicap et 
vieillissantes. 

 

Objectifs : 

• Connaître et comprendre le vieillissement de la personne 
« normale » et le différencier du vieillissement de la 
personne en situation de handicap 

• Prendre en compte les spécificités du vieillissement 
physique et psychique des personnes en situation de 
handicap dans un contexte individuel ou collectif  

• Savoir adapter la prise en charge au vieillissement de la 
personne 

• Penser l’amélioration des conditions de vie de la personne en 
situation de handicap et vieillissante 

• Optimiser la prise en charge des urgences en prenant en 
compte les spécificités des personnes en situation de 
handicap et vieillissantes 

 

 Contenu et déroulé pédagogique : 

• Le vieillissement normal et le vieillissement de la personne 
en situation de handicap : aspects biologiques, fonctionnels 
et relationnels 

• Données épidémiologiques et sociologiques 
• Prévention du vieillissement pathologique 
• Quelles sont les attitudes à adopter face au vieillissement de 

la personne en situation de handicap (attentes, 
comportements, compréhension, empathie…) ? 

• Les établissements accueillant les personnes handicapées 
vieillissantes. Quelle prise en charge proposer ? 

• Les pathologies du vieillissement et leur spécificité chez les 
personnes en situation de handicap (AVC, pathologies 
oculaires du vieillissement, pathologie démentielles, maladie 
de Parkinson, les chutes…) 

• Les soins d’urgence et leur spécificité chez les personnes en 
situation de handicap et vieillissantes (urgences vitales, 
médicales, les premiers soins…) 

E V O L U T I O N  E N  A G E  

 
 

  

La personne handicapée 
vieillissante 

 

Durée : 

3 jours soit 21 heures 

Prérequis : 

Aucun 

Accessibilité : 

Professionnels 

Bénévoles 

Dirigeants 

Modalités pédagogiques : 

- Mise en situations professionnelles 
pratiques avec utilisation d’un 
simulateur de vieillissement et de 
handicap 

- Proposition d’actions à mettre en 
œuvre pour l’amélioration des 
pratiques à partir de situations 
réelles des participants 

- Alternance d’apports théoriques, de 
vidéos et d’échanges 

- Adaptation des méthodes au 
contexte professionnel 

Modalités d’évaluation et de suivi : 

- Attestation de formation et bilan 
individuel délivrés  
à l’issue de la formation 

Modalités et délai d’accès : 

- Formation dans votre 
établissement 

- Inscription auprès d’AGAP  

Tarif : 

Nous consulter 

Contact(s) : 

Hélèna GIULIANO 
Responsable formation 
0366729030 
helena.giuliano@agap-npdc.fr 
 

 


