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Sensibilisation
a l'autodétermination

Cette formation a pour vocation de sensibiliser au
concept d’'autodétermination et a sa pertinence pour
les personnes en situation de handicap.

Objectifs :

e Comprendre le concept d'autodetermination et l'impact sur
les pratiques

e Deéevelopper les modalites d'accompagnement et creer des
milieux de vie et de travail favorisant l'autodétermination

e Deéevelopper une culture d'organisation et des pratiques
manageriales et partenariales qui valorisent
l'autodetermination

e Contribuer au déeveloppement d'une sociéte inclusive
permettant de s'autodeterminer

Contenu et déroulé pédagogique :

e e concept dautodéetermination :
o Decouvrir ses origines
o Sadéfinition
o Ses composantes
o Ses bénéfices
e Comprendre 'apport de l'autodétermination comme principe
et objectif d'intervention (prise en compte des besoins, prise
en compte des competences, de leur age, du type de
structure, ..)
e Intervenir dans une perspective d'autodétermination : les
principaux modeles explicatifs
e ['importance de la posture professionnelle, de la
gouvernance et de l'accompagnement : concilier le collectif
et lautodetermination
e [ 'autodetermination aux differents temps de vie dans votre
association

A_22_Sensibilisation a l'autodéetermination_Va2

www.agapformation-npdc.fr Mis & jour le 02/11/2020

page 32



