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PAGNEMENT
Professionnaliser les moniteurs
d’atelier a la connaissance des
personnes accompagnees - ESAT

Cette formation permet aux participants de mieux
comprendre les différents handicaps et accompagner
les personnes accompagnées au sein de leur atelier de
production.

Objectifs :

e Deévelopper les connaissances des professionnels sur les
différentes situations de handicap

e |dentifier les besoins spéecifiques des personnes souffrant de
handicaps psychiques

e Acceder a un savoir-étre en situation de confrontation
(gestion des conflits)

e Deévelopper une connaissance théorique du fonctionnement
psychologique normal et pathologique de la personne en
situation de handicap psychique

e Adapter sa posture et son accompagnement

e Elaborer des réponses adaptées aux difficultés en proposant
des postes adaptés au travailleur (selon son handicap et ses
capacites)

e Apprendre a maintenir une relation de qualité au travail

Contenu et déroulé pédagogique :

e Lesloisde 1975 a 2005

e |escomportements et attitudes des personnes en situation
de handicap

e Les notions de développement psycho-affectif et cognitif de
la personne

e Le fonctionnement psychologique normal et pathologique

e Troubles psychologiques ; psychiques et handicap mental

e Appréehender et mieux comprendre la souffrance psychique

e Percevoir la personne dans sa globalité

e Renforcer les outils de communication et nouveaux outils
d'intervention

e Lestroubles du comportement associés : reperer les signes
alertant de l'agressivite

e Lanotion de passage a l'acte et la gestion de crise

e Comment adapter ma posture professionnelle ?

e Comment manager les travailleurs et tenir compte de leurs
capacites et handicap(s) ?

A_22_Professionnaliser les moniteurs d'atelier

page 36 W\X/\X/.agapformatIOh -N pdcfr a la connaissance des personnes accompagnees ESAT_V2

Mis a jour le 02/11/2020



